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“SE ASCOLTO, 

DIMENTICO; 

SE GUARDO, RICORDO; 

SE FACCIO, CAPISCO!” 

mailto:info@scuolamaternaromanini.191.it


     
I DIECI IMPEGNI PER EDUCARE 
 
NOI GENITORI CI IMPEGNAMO: 

 
1. A crescere nella saggezza senza la quale 

anche i figli sono impediti nel crescere. 

2. A proporre ai figli valori quali il rispetto, 
l’onestà, l’amore per la fatica, per la 
relazione e la convivenza costruttiva con gli 

altri. 
3. A seguire la crescita dei figli in tutte e tre le 

dimensioni della persona: corpo – psiche – 
spirito. 

4. A “farli arrangiare" come condizione 

indispensabile della loro autostima. 
5. A non temere di dire “si” e “no” chiari, con 

severità amorevole ma senza cedimenti. 
6. A dare loro il permesso di superare i 

genitori, di essere più bravi, più felici, più 

realizzati. 
7. A offrire loro tutte le opportunità di studio, 

ricerca, esperienza positive. 

8. A rispettare la loro unicità di persone, le 
loro scelte, il loro compito nella comunità. 

9. A seguire la loro crescita come argini di un 
torrente che contiene ma non impedisce lo 
scorrere della loro vita. 

10. A creare nella comunità in cui viviamo   una 
rete di complicità educativa in cui ogni adulto 
si ritiene responsabile della crescita dei figli 
come figli di tutti.  

Tratto da “NOI – Genitori & figli”Supplemento del quotidiano “Avvenire” 

 

 

 

 

INDICAZIONI 

IMPORTANTI 

PER FAVORIRE 

UN BUON INSERIMENTO 

DEL VOSTRO BAMBINO 

NELLA SCUOLA 

DELL’INFANZIA 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

È la prima volta che il bambino si allontana da casa e, in 

particolare, dalla mamma, per molte ore al giorno. 

Questo distacco è un poco doloroso per tutti e due. 

Bisogna aiutare il vostro bambino ad affrontare il primo 

passo di un cammino lungo e difficile verso la piena 

maturità della persona. 

 Crescere significa anche distaccarsi 

gradualmente dalla mamma e dal papà. 

 

Quasi sempre siete voi mamme ad accompagnare il 

bambino a scuola e spesso siete più emozionate di lui. 

Evitate di farvi vedere in lacrime ed esitanti a lasciarlo 

in mani “estranee”. 

Non preoccupatevi, è normale che i bambini abbiano un 

periodo di crisi (pianti, rifiuto di venire a scuola, 

capricci, …) 

 

 

  

  Mostrate fiducia nei confronti di tutte le 

insegnanti; 

 

 

  Quando accompagnate il vostro bambino a scuola, 

siate decise: non prolungate la vostra permanenza 

all’interno della sezione perché non facilitereste il 

distacco ma creereste inutili ansie nel bambino.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Per la prima volta entra in un gruppo di bambini della 

sua età, diversi sia per carattere che per abitudini 

ma con le stesse esigenze, pronti come lui a “puntare 

i piedi”, a fare capricci, a litigare, a volere le stesse 

cose che vuole lui. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dovrete aiutarlo a sostenerlo in questo suo 

primo inserimento nella “società” (che è per lui la 

scuola dell’infanzia), facendogli capire che la sua 

libertà ed i suoi diritti devono convivere con quelli 

degli altri. 

A scuola ha bisogno di correre, saltare e giocare con gli 

altri bambini. 

 

  

     Dategli la possibilità di farlo vestendolo con abiti 

semplici e pratici: in questo modo non avrà il timore di 

sporcarsi e si sentirà libero di muoversi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per loro sarà più sano vestirsi a “strati” (maglietta di 

cotone a maniche corte, maglietta a maniche lunghe, 

felpa o golfino) perché potranno adeguarsi alla 

temperatura degli ambienti. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per la prima volta si trova a dipendere da una 

persona, la maestra, che lo tratta serenamente, 

senza preferenze, con affetto ma non con l’amore un 

po’ esclusivo e geloso dei genitori. 

 

    Aiutatelo con tatto e fermezza ad 

affrontare questa “prova” facendogli capire che, 

essendo tanti i bambini, non può pretendere di avere 

la maestra tutta per sé.  
 

Il rientro in famiglia, dopo una giornata trascorsa a 

scuola, è un momento importante. 

Anche se siete stanchi, vostro figlio ha bisogno di voi: 

fatevi trovare disposti ad ascoltarlo … a stare un po’ 

con lui. 

 

A volte sarà il bambino ad essere stanco e non avrà voglia 

di raccontarvi le molteplici esperienze fatte: 

 

   non preoccupatevi, non significa che non abbia 

partecipato o che non sia sereno 
 

 

 

L’educazione di una persona è un compito difficile che 

impegna, in prima linea, soprattutto i genitori. 

La scuola dell’infanzia opera su una fascia dello sviluppo 

infantile importantissima, anzi determinante per il 

successivo evolversi della personalità. 

 

Scuola e famiglia, ancora una volta, devono trovarsi 

concordi per dare all’azione educativa un carattere 

unitario. 

 

   Fondamentale, a questo proposito, la 

collaborazione tra scuola e famiglia, basata su un 

rapporto di conoscenza e fiducia reciproca e, 

naturalmente, sul dialogo. 

 



 

   Qualora si presentino problemi di una certa 

importanza, chiedete subito un colloquio 

direttamente alle insegnanti che saranno a vostra 

disposizione. 

 

I colloqui con la coordinatrice o con le insegnanti, 

richiesti dal genitore, si devono svolgere solo dopo 

l’orario scolastico, al termine del turno 

dell’insegnante interessata. Durante tali colloqui e 

durante le altre riunioni con le insegnanti è 

preferibile, per motivi di sicurezza e sorveglianza, 

che i bambini non siano presenti nella scuola. 

 

Se non ci sono problemi di allergie o intolleranze, 

lasciate che assaggi tutto ciò che il menù 

giornaliero prevede. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

PIANO ATTIVITA’ EDUCATIVE 

La musica accompagna le nostre attività perché 

attribuiamo all’educazione musicale una funzione 

essenziale, inerente non solo allo sviluppo cognitivo, 

ma alla formazione globale del bambino, anche dal 

punto di vista psichico. 

Le attività alle quali il vostro bambino parteciperà sono 

molteplici e sempre accompagnate dalla musica. 

Per esempio ... 

• psicomotorie         * manipolative 

grafico – pittoriche                     ° linguistiche 

o logico – matematiche       - teatrali 

sonoro – musicali                 ... … … … …  

• Ogni anno viene steso un progetto educativo 

didattico che varia a seconda delle tematiche scelte 

dal collegio docenti. Tale progetto viene sviluppato 

sia all’interno della sezione sia nelle diverse 

proposte laboratoriali. 

• Compresi già nella retta vengono svolte le seguenti 

tematiche: 

- musica (3-4-5 anni) 

- psicomotricità (3-4-5 anni) 

- educazione alimentare (3-4-5 anni) 

- educazione religiosa (3-4-5 anni) 

- educazione civica (3-4-5 anni) 

    - attività in preparazione alla Scuola Primaria (5 anni) 

– arte (3-4-5 anni) 

- outdoor education (3-4-5 anni) 



RAPPORTO SCUOLA FAMIGLIA 

Assemblee per tutti i genitori : 

-  fine agosto: presentazione della realtà scolastica e 

condivisione dell’organizzazione “Progetto Accoglienza 

e Inserimento”; 

– novembre/dicembre: presentazione del Progetto 

Educativo Didattico; 

- Primavera: Documentazione (presentazione delle 

esperienze attuate e documentazione fotografica). 

Colloqui individuali con i genitori: 

- Sono previsti momenti specifici per parlare con le 

insegnanti durante i colloqui individuali, senza la 

presenza dei bambini; 

- Le insegnanti comunicheranno le rispettive date 

attraverso l’affissione in bacheca; 

Le insegnanti rimangono comunque sempre 

disponibili durante tutto l’anno scolastico a 

qualsiasi incontro con i genitori che ne avessero 

bisogno.  

Per la famiglia: 

• Incontri formativi per i genitori con la 

collaborazione di esperti esterni. 

• Sportello Consulenza Educativa: è un servizio di 

supporto e di sostegno, uno spazio di ascolto per i 

genitori in merito alle problematiche legate alla 

crescita dei figli e alla relazione educativa tra 

adulti e bambini. 

 

REGOLAMENTO INTERNO 
 

 

ORARI 

Funzionerà dal lunedì al venerdì il seguente orario: 

• ENTRATA: dalle ore 08.00 alle ore 09.15 (non oltre); 

• USCITA: dalle ore 15.40 alle ore 16.00 (non oltre) 

Dalle ore 12.45 alle ore 13.00: è possibile usufruire 

dell’uscita anticipata a seguito di richiesta scritta 

compilata da parte dei genitori (il modulo prestampato da 

compilare lo si può trovare all’ingresso della Scuola o sul 

nostro sito). 

• POSSIBILITA’ DI ANTICIPO E DI POSTICIPO 

 

   Gli orari devono essere rispettati e si raccomanda la 

massima puntualità. L’amministrazione ed il personale della 

scuola declinano ogni responsabilità per eventuali infortuni in 

cui dovessero incorrere i bambini che restano oltre il normale 

orario di chiusura (ore 16.00). 

 

 Al di fuori di tali orari, il cancello rimarrà chiuso. 

I bambini verranno affidati soltanto ai genitori o a persone 

maggiorenni da loro delegate per iscritto. 

 

 Nel caso in cui il bambino debba essere affidato ad una 

persona non delegata, sarà necessaria una preventiva 

comunicazione verbale o telefonica alle insegnanti.  

 

 



CALENDARIO SCOLASTICO 

 

Le vacanze seguiranno il calendario scolastico che verrà 

consegnato nel mese di settembre. 

 

 
ASSENZE 

 

Per le assenze dovute a malattia che superino i 4 giorni 

di assenza, la scuola richiede un’autocertificazione che 

dichiari l’idoneità dell’alunno a riprendere la frequenza. 

Tale autocertificazione servirà anche per rimborsare i 

giorni di assenza del bambino. Si precisa che per i primi 

4 giorni non viene rimborsata alcuna quota. Dal 5° giorno 

e successivi viene rimborsato il 50% dell’importo 

effettivamente rimasto a carico della famiglia (retta 

al netto di eventuali contributi). 

Per qualsiasi assenza dovrà essere avvisata la rispettiva 

insegnante telefonicamente. Nel caso di malattie 

infettive il genitore deve comunicarlo tempestivamente 

alle insegnanti che provvederanno alle necessarie 

precauzioni per limitare il pericolo di contagio. 
 

    La frequenza regolare è fondamentale per un 

buon inserimento nella scuola.  

Teniamoli a casa solo se effettivamente necessario. 

 

 

 

 

 

 
 

CORREDO 
 

Ogni bambino dovrà disporre del materiale seguente: 

 

Per la pulizia personale 

­ un cambio completo racchiuso in un sacchetto di tela con 

il contrassegno. Il cambio dovrà comprendere una tuta 

(pesante o leggera a seconda della stagione), una 

maglietta intima, un paio di calze e due paia di mutandine; 

­ un paio di pantofole con la suola di gomma sulla quale 

dovrà essere indicato il nome; 

­ un asciugamano con contrassegno che verrà cambiato ogni 

settimana; 

­ un cappellino (per il tempo estivo) con indicato il nome; 

­ un sacchetto di tela con il contrassegno per riporre le 

cose pulite il lunedì e le cose sporche il venerdì. 

 

Per i bambini che riposano il pomeriggio (bambini del gruppo 

Piccoli) 

­ una copertina o lenzuolo contrassegnato in base alla 

stagione; 

­ un cuscino basso con una federa contrassegnata (che 

verrà sostituita ogni settimana); 

 

N.B. I contrassegni potranno essere richiesti alle insegnanti 

durante il periodo di inserimento. 
 

 
 
 



 

 
USO DEL GREMBIULE 

Il bambino dal lunedì al venerdì dovrà indossare un 

grembiulino a scelta dei genitori (la scuola consiglia la 

massima sobrietà nella scelta dei colori). 

Abiti dotati di bretelle abbottonature particolari sono 

ammessi solo se il genitore stimolerà, insieme alla scuola, 

il bambino nel raggiungimento della necessaria autonomia 

nel vestirsi e nello svestirsi. 

 
DIVULGAZIONE IMMAGINI 

Dopo una attenta valutazione ed in ottemperanza del 

Decreto Legislativo 196/03 e tenendo in considerazione 

l’esigenza di tutelare la riservatezza dei minori, la scuola 

valuterà, ogni qualvolta si rendesse necessario, 

l’eventuale divulgazione di immagini. 
 

FARMACI 

Le insegnanti non sono autorizzate a somministrare 

farmaci di nessun tipo e in nessun caso. Solo i farmaci 

salvavita potranno essere somministrati previa 

prescrizione medica e autorizzazione dei genitori 

secondo le direttive del protocollo d’intesa per la 

somministrazione dei farmaci e la gestione di interventi 

connessi a patologie croniche a scuola tra l’Ufficio 

Scolastico per la Lombardia e l’Ats di Brescia.  Queste 

situazioni particolari dovranno essere concordate 

durante i colloqui riservati con l’insegnante e la 

coordinatrice.  
 

 

 
GIOCHI 

I giochi di casa è bene non portarli a scuola. Per favorire 

l’ingresso del bambino nella scuola dell’infanzia è consentito 

al bambino di tenere il proprio oggetto transizionale (pupazzo, 

fazzoletto, etc.); preghiamo di segnalare all’insegnante 

eventuali casi. 

 

 
PROVE DI EVACUAZIONE 

Verranno effettuate nel corso dell’anno scolastico 

tre/quattro prove di evacuazione in linea con il Decreto Lgs 

81/08. 

 

 
SICUREZZA 

Una volta consegnato il minore alla famiglia è doveroso uscire 

con cautela dal cancello senza sostare nelle aree interne ed 

esterne della scuola vigilandolo. 

 
 

COMPLEANNI 

I compleanni dei bambini si festeggiano in un unico giorno 

prestabilito di ogni mese, su indicazione dell’ATS. 

Le insegnanti vi comunicheranno di volta in volta, cosa portare 

per la festa del vostro bambino (bibite non 

gasate o torte confezionate). 

Le insegnanti, per motivi organizzativi e di 

rispetto verso tutti i bambini non 

consegneranno inviti a feste di compleanno 

private extrascolastiche. 



 

 

 
MENU’ MENSA 

La scuola consegnerà il menù visionato dall’ATS nel mese 

di settembre. 

Il menù sarà autunno-inverno e primavera- estate. 

Le alternative al menù del giorno si effettuano solo per 

motivi religiosi o a seguito di certificazione medica da 

consegnare direttamente all’insegnante. 

 

Comunicazione relativa all’Etichettatura degli Alimenti 

In relazione al Regolamento europeo n. 1169/2011, che 

detta le nuove regole in materia di etichettatura dei 

prodotti alimentari, la scuola si mette a disposizione 

segnalando la possibile presenza di questi prodotti che 

provocano allergie nella preparazione degli alimenti; 

pertanto le famiglie riceveranno accanto al menù l’elenco 

di tali prodotti.  Compito della famiglia la segnalazione di 

particolari intolleranze alimentari, allergie alimentari, 

malattie metaboliche o qualunque altra affezione del 

proprio bambino. 

 

Per favorire l’acquisizione di un sano comportamento 

alimentare già dalla prima infanzia, durante la giornata la 

scuola non darà ai bambini caramelle, dolci e biscotti sia 

donati dalla famiglia che acquistati dalla scuola stessa. 

Solo in specifiche occasioni (Santa Lucia, Carnevale, 

ecc…) la scuola provvederà ad acquistare gli alimenti più 

adatti per festeggiare insieme. 

 

 

 

 

 
RETTA MENSILE 

 

L’importo della retta mensile per l’anno scolastico 2026/2027 

è fissato in €. 275,00.  

 

L’ammontare della quota - retta per la Scuola dell’infanzia è 

fissata dal Comitato di Gestione. 

La retta va versata in banca entro i termini indicati 

sull’apposito modulo di pagamento rilasciato dalla Scuola 

dell’infanzia ogni mese. 

 

L’iscrizione annuale vincola al pagamento della retta 

mensile per tutta la durata dell’anno scolastico, salvo 

conguaglio per le assenze dovute a malattia e autocertificate. 

Tale conguaglio verrà effettuato a gennaio e giugno dell’anno 

scolastico. 

 

L’obbligo di pagamento della retta mensile per tutta la durata 

dell’anno scolastico vincola il genitore e/o l’esercente la 

responsabilità genitoriale anche nel caso di ritiro anticipato 

dell’alunno. Il genitore e/o l’esercente la responsabilità 

genitoriale deve comunicare senza ritardo al Comitato di 

Gestione della Scuola il ritiro anticipato dell’alunno dalla 

scuola stessa , fatto salvo quanto sopra precisato. 
 

 
 



 


